, \ N 4
ECOUTE TON CORPS

Etre bien, ¢a s'apprend

102 Boul. La Salette St-Jéréme (Québec) Canada J5L 2J7
Tél: 450-431-5336 Ligne directe Mtl: 514- 875-1930
Sans frais: 1-800-361-3834 Télécopieur: 450-431-0991
Email : info@ecoutetoncorps.com

VEUILLEZ COMMUNIQUER DIRECTEMENT AVEC L’ENDROIT CHOISI
POUR FAIRE LA RESERVATION DE VOTRE CHAMBRE

CHAMBRES ET PENSION LISE BINETTE ( 3 chambres)

(Cette maison est & 15 minutes de marche du Centre Ecoute ton corps)

(Prés de tout, marché, bureau de poste, banque, restaurant, autobus et plus encore ...)
1020 Debien St-Jérome, JSL 1K6

Tél. : 450-438-6763 - Courriel : lisebinette@videotron.ca

Prendre la sortie 45 ouest de I'autoroute 15 NORD. Ensuite prendre la sortie pour le boulevard La
Salette Ouest. Au 5¢ feu de circulation, tourner a gauche sur la rue Des Lacs, puis 3¢ rue a droite
sur la rue Debien

*MAISON DE RESSOURCEMENT GETHSE-MARIE (16 chambres)
1301 rue des Lacs

St-Jéréme, J5L 1T1

(6,6 kilométres du centre Ecoute ton corps)

Tél. : 450 438-1330 fax : 450-530-3422

Courriel : infogethsemarie@videotron.ca

Prendre la sortie 45 de I'autoroute 15 NORD. Ensuite prendre la sortie pour le boul. La Salette
Ouest. Au 5¢ feu de circulation, tourner a droite sur la rue Des Lacs. C'est & environ 5 km sur
cette rue.

Centre Le Rocher

520 boul. Bourassa, St-Jérome, J7Y 1X9
(8,1 kilométre du centre Ecoute ton Corps)
Tél : 450 432-5668
lerocherst-jerome@hotmail.com
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HOTEL COMFORT INN & SUITES ST-JEROME
255-8, de Martigny ouest, St-Jérome, (Québec),
(8 kilométres du centre Ecoute ton corps)

Tél.: (450)438-8000 ; Fax: (450)438-7005

Ligne sans frais pour le Canada (1-866-438-8001)
Site Internet: http://www.comfortinnstjerome.com/

Cet hotel se trouve a la sortie 43-E de I'autoroute 15 NORD.

HOTEL SUPER 8

3 rue John-F.-Kennedy, Saint-Jérome, Québec, Canada, J7Y 4B4
Téléphone : 450 438-4388

Téléphone sans frais pour le Canada : 1 800 800-8000 (CAN, EU)
Télécopieur : 450 438-0400

Site Internet : http://www.super8stjerome.com/

Cet hotel se trouve a la sortie 41 de I'autoroute 15 NORD.
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